
WRAPファシリテーター養成研修in東京の
お知らせ
東京の片隅でWRAPファシリテーター養成研修を開催する事になりました。
WRAPについて、もっとよく知りたい方
WRAPを通じて全国に仲間を作りたい方
東京近辺で一緒に活動したい方

ピアサポートに関心のある方

支援の関係性について深く考えてみたい方

お待ちしています！

WRAPってなに？
毎日を自分らしく過ごすために、自分にとって元気が出ること、ストレスになることが何かを

知ること。それらをWRAP特有のプランの形に落とし込み、世界に一つの自分だけのプラン
にする。それがWRAPです！
WRAPファシリテーターは、自分の経験を通じてWRAPを人に伝えるための「WRAPクラス」
を行う進行役のことを指します。

日　時　２０２４年５月１日（水）～５日（日）５日間　日時

　　　　

会　場　船堀タワーホール　　３０２　

交　通　最寄り駅　船堀駅 下車 徒歩約7分
参加費　５日間７００００円（一般）

　　　　　　　３５０００円（何らかの困難を抱える方）

　　　　資料代・マニュアル代が含まれています。※　事前振り込み

定　員　１２名　原則として先着順

進行役　ちょろ・ゴージャス・けん

参加要件①WRAPクラスの全日程を終了されている方（２０２３年5月1日まで）
　　　　②自分のWRAPを持ち、使っているWRAPユーザーである
　　　　③５日間すべての日程に参加できること

連絡先　東京WRAP　メール:tokyowrap@gmail.com

お申込み方法　　必要事項を入力しメールにてお申込み下さい。参加費（分割払い）、事前

資料の配布方法などについてご相談がある方はご連絡ください。

①お名前（ふりがな）

②メールアドレス（事前資料がメールアドレスに送られます）：

③自己紹介や参加理由

④交通手段（JR・その他）
⑤参加費区分（一般・減免）　


